
Μελισσοκομικά Φυτά της Ελλάδας Κοινό όνομα Οικογένεια Ανθικός τύπος Κύκλος ζωής (E: ετήσιο, Δ: 
διετές, Π: πολυετές)

Αείφυλλο Τοξικό

ΜΗΝΕΣ ΑΝΘΟΦΟΡΙΑΣ

Ι Φ Μ Α Μ Ι Ι Α Σ Ο Ν Δ

Ajuga reptans Λιβανόχορτο Lamiaceae Ληκυθόσχημο Π
⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Alcea biennis Δενδρομολόχα, νερομολόχα Malvaceae Πινακοειδές Π
⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Allium neapolitanum Αγριοκρέμμυδο Amaryllidaceae Πινακοειδές Π
Allium subhirsutum Amaryllidaceae Πινακοειδές Π

⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Anchusa azurea Aγόγλωσσος, γαλάζια άγχουσα Boraginaceae Πινακοσωληνοειδές Π

⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Anemone coronaria Ανεμώνη Ranunculaceae Πινακοειδές Π

❌ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Anemone pavonina Ανεμώνη Ranunculaceae Πινακοειδές Π

❌ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Anthyllis hermanniae Αλογοθύμαρο, ανθυλλίδα, σμυρνιά  Fabaceae Κυματοειδές Π

⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Arbutus unedo Κουμαριά Ericaceae Σωληνοειδές Π

🍂 ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Asparagus acugfolius Άγριο σπαράγγι, αγριοσπαράγγι Asparagaceae Πινακοειδές Π ⚫ ⚫ ⚫
Asphodelus ramosus Ασφόδελος Xanthorrhoeaceae Πινακοειδές Π

❌ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Bellis perennis Μαργαρίτα Compositae Κεφάλιο Π

⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Borago officinalis Μποράγκο, μπουράντζα Boraginaceae Πινακοειδές Ε

❌ ⚫ ⚫ ⚫
Calendula arvensis Καλέντουλα, αδράχτι Compositae Κεφάλιο Ε

⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Capparis spinosa Κάππαρη Capparaceae Σχήματος ψήκτρας Π

❌ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Carduus pycnocephalus Αγκάθι, γαϊδουράγγαθο Compositae Κεφάλιο Ε

❌ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Centaurea cyanus Γαλαζάκι Compositae Κεφάλιο Ε

⚫ ⚫
Centaurea raphanina Κενταύρια Compositae Κεφάλιο Π

⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Centaurea solsggalis
Κενταυρία του ηλιοστασίου (ή θερινή 
κενταύρια), αγκαθάκι Compositae Κεφάλιο

Δ ❌ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Centaurea spinosa Ακανθωτή κενταύρια, γαλαζαστοιβή Compositae Κεφάλιο Π
⚫ ⚫ ⚫

Ceratonia siliqua Ξυλοκερατιά, χαρουπιά  Fabaceae Σχήματος ψήκτρας Π
🍂 ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Chondrilla juncea Compositae Κεφάλιο Δ / Π
❌ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Cichorium intybus Κιχώριο, πικραλίδα Compositae Κεφάλιο Π
⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Cistus cregcus Λαδανιά Cistaceae Πινακοειδές Π
🍂 ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Cistus parviflorus Κιστάρι, λαδανιά Cistaceae Πινακοειδές Π
🍂 ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Cistus salviifolius Λαδανιά Cistaceae Πινακοειδές Π
🍂 ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Citrus aurangum Νερατζιά Rutaceae Πινακοειδές Π
🍂 ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Citrus limon Λεμονιά Rutaceae Πινακοειδές Π
🍂 ⚫ ⚫ ⚫

Clemags flammula Αγράμπελη Ranunculaceae Πινακοειδές Π
❌ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Clemags vigcella Ranunculaceae Πινακοειδές Π
❌ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Cornus mas Cornaceae Πινακοειδές Π
🍂 ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Crataegus monogyna Κράταιγος, τρικοκκιά Rosaceae Πινακοειδές Π
🍂 ⚫ ⚫

Crocus spp. Κρόκος, σαφράν Iridaceae Χοανοειδές Π
⚫ ⚫ ⚫

Cyclamen graecum Κυκλάμινο Primulaceae Κωδωνοειδές Π
❌ ⚫ ⚫ ⚫

Cyclamen hederifolium Primulaceae Κωδωνοειδές Π
❌ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Cyclamen persicum Primulaceae Κωδωνοειδές Π
❌ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Cynara cardunculus Άγρια αγκινάρα Compositae Κεφάλιο Π
⚫ ⚫

Daucus carota Αγριοκαρότο, σταφυλινάκος Apiaceae Πινακοειδές Δ
⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Drimia numidica Σκυλοκρεμμύδα, σκυλοκρομμύδα Asparagaceae Πινακοειδές Π
❌ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Ebenus cregca Έβενος Fabaceae Κυματοειδές Π
🍂 ⚫ ⚫ ⚫

Echinops spp. Εχίνοψ Compositae Κεφάλιο Π
⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Echinops spinosissimus Εχίνοψ με πολλά αγκάθια Compositae Κεφάλιο Π
⚫ ⚫ ⚫

Echium angusgfolium Έχιο, βοϊδόγλωσσο Boraginaceae Ληκυθόσχημο Π
❌ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Echium italicum Έχιο, βοϊδόγλωσσο Boraginaceae Ληκυθόσχημο Δ
❌ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Echium plantagineum Έχιο, βοϊδόγλωσσο Boraginaceae Ληκυθόσχημο Ε / Δ
❌ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Echium vulgare Έχιο, βοϊδόγλωσσο Boraginaceae Ληκυθόσχημο Δ
❌ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Erica arborea Ανιξιάτικο ρείκι, δενδρώδης έρικα Ericaceae Κωδωνοειδές Π
🍂 ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Erica manipuliflora Χαμορείκι, φθινοπωρινό ρείκι Ericaceae Κωδωνοειδές Π
🍂 ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

 
Euphorbia spp. Φλόμος Euphorbiaceae Πινακοειδές Π

🍂 ❌ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Ferula communis Άρθηκας, νάρθηκας Apiaceae Πινακοειδές Π

❌ ⚫ ⚫ ⚫
Foeniculum vulgare Μάραθος Apiaceae Πινακοειδές Π

⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Galanthus nivalis Γάλανθος Amaryllidaceae Κωδωνοειδές Π

❌ ⚫ ⚫ ⚫
Genista acanthoclada Αχινοπόδι, αφάνα, γενίστα Fabaceae Κυματοειδές Π

🍂 ❌ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Gladiolus italicus Μαχαιρίδα, τσαλαπετεινός, γλαδίολος Iridaceae Ληκυθόσχημο Π

⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Glaucium flavum Κίτρινη παπαρούνα Papaveraceae Πινακοειδές Δ / Π

❌ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Glebionis coronaria Μαντηλίδα, χρυσάνθεμο Compositae Κεφάλιο Ε

⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Globularia alypum Στουρέκι, αλληλούϊα Plantaginaceae Κεφάλιο Π

🍂 ❌ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Hedera helix Κισσός  Araliaceae Πινακοειδές Π

🍂 ❌ ⚫ ⚫ ⚫
Helleborus foegdus Ελλέβορος Ranunculaceae Κωδωνοειδές Π

🍂 ❌ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Helleborus niger Ελλέβορος Ranunculaceae Πινακοειδές Π

🍂 ❌ ⚫ ⚫ ⚫
Lamium maculatum Λάμιο Lamiaceae Ληκυθόσχημο Π

⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Lamium purpureum Κόκκινο λάμιο Lamiaceae Ληκυθόσχημο Ε

⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Lathyrus lagfolius Λαθούρι Fabaceae Κυματοειδές Π

❌ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Lavandula angusgfolia Λεβάντα Lamiaceae Ληκυθόσχημο Π

🍂 ❌ ⚫ ⚫ ⚫
Lavandula stoechas Άγρια λεβάντα Lamiaceae Ληκυθόσχημο Π

🍂 ❌ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Ligustrum japonicum Ιαπωνικό λιγούστρο Oleaceae Σωληνοειδές Π

🍂 ❌ ⚫ ⚫
Ligustrum vulgare Λιγούστρο Oleaceae Σωληνοειδές Π

🍂 ❌ ⚫ ⚫ ⚫
Lonicera caprifolium Αγιόκλημα Caprifoliaceae Σωληνοειδές Π

🍂 ❌ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Lonicera etrusca Αγιόκλημα Caprifoliaceae Ληκυθόσχημο Π

🍂 ❌ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Lonicera japonica Ιαπωνικό αγιόκλημα Caprifoliaceae Σωληνοειδές Π

🍂 ❌ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Lotus corniculatus Fabaceae Κυματοειδές Π

⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Malva sylvestris Αγριομολόχα, μολόχα Malvaceae Πινακοειδές Δ / Π

⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Matricaria chamomilla Χαμομήλι Compositae Κεφάλιο Ε

⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Medicago sagva Μηδική Fabaceae Κυματοειδές Π

⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Melilotus officinalis Νυχάκι Fabaceae Κυματοειδές Δ

⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Melissa officinalis Μελισσόχορτο Lamiaceae Ληκυθόσχημο Π

⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Muscari commutatum Βολβός, ψωμί του κούκου Asparagaceae Σωληνοειδές Π

⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Muscari comosum Σκορδούλακας, Άγριο ζουμπούλι Asparagaceae Σωληνοειδές Π

⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Myrtus communis Μυρτιά, Μυρσινιά Myrtaceae Σχήματος ψήκτρας Π

🍂 ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Nigella arvensis Νιγκέλα Ranunculaceae Πινακοειδές Ε

⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Nigella damascena Νιγκέλα Ranunculaceae Πινακοειδές Ε

❌ ⚫ ⚫ ⚫
Ocimum basilicum Βασιλικός Lamiaceae Ληκυθόσχημο Ε

⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Onobrychis viciifolia Fabaceae Κυματοειδές Π

⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Onopordum tauricum Γαϊδουράγκαθο Compositae Κεφάλιο Δ

⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Origanum majorana Ματζουράνα Lamiaceae Ληκυθόσχημο Π

⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Origanum onites Ρίγανη, αγριορίγανη Lamiaceae Ληκυθόσχημο Π

⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Origanum vulgare Αγριορίγανη Lamiaceae Ληκυθόσχημο Π

⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Orlaya grandiflora Apiaceae Πινακοειδές Ε

❌ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Paeonia officinalis Παιωνία Paeoniaceae Πινακοειδές Π

⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Pallenis spinosa Compositae Κεφάλιο Ε / Π

⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Papaver rhoeas Παπαρούνα Papaveraceae Πινακοειδές Ε

⚫ ⚫ ⚫
Phlomis frugcosa Ασφάκα Lamiaceae Ληκυθόσχημο Π

🍂 ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Prasium majus Λαγουδόχορτο, πράσιο Lamiaceae Ληκυθόσχημο Π

⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Primula veris Πριμούλα Primulaceae Σωληνοειδές Π

⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Primula vulgaris Δρακάκι, πριμούλα Primulaceae Πινακοσωληνοειδές Π

⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Prospero autumnale Σκίλλα φθινοπωρινή Asparagaceae Πινακοειδές Π

⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Prunus spinosa Τσαμπουρνιά Rosaceae Πινακοειδές Π

⚫ ⚫ ⚫
Pulicaria dysenterica Compositae Κεφάλιο Π

⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Ranunculus bulbosus Νεραγκούλα Ranunculaceae Πινακοειδές Π

❌ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Reichardia picroides Πικραλίδα Compositae Κεφάλιο Ε / Π

⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Reseda alba
Βρωµούσα, γουρουνόχορτο, πιπεριτσα, 
αλεντρίδα Resedaceae Πινακοειδές

Ε / Π
⚫ ⚫ ⚫

Reseda lutea Βρωμούσα, ώχρα, ώχηστρα Resedaceae Πινακοειδές Ε / Π
⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Rhamnus alaternus Ράμνος Rhamnaceae Πινακοειδές Π
🍂 ❌ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Rosa canina Αγριοτριανταφυλλιά, κυνόροδο Rosaceae Πινακοειδές Π
⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Rosa sempervirens Αγριοτριανταφυλλιά Rosaceae Πινακοειδές Π
🍂 ⚫ ⚫ ⚫

Rosmarinus officinalis Δενδρολίβανο Lamiaceae Ληκυθόσχημο Π
🍂 ⚫ ⚫ ⚫

Salvia frugcosa Φασκόμηλο, αλισφακιά, αλιφασκιά Lamiaceae Ληκυθόσχημο Π
🍂 ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Salvia officinalis Φασκόμηλο Lamiaceae Ληκυθόσχημο Π
🍂 ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Salvia pratensis Φασκομηλιά Lamiaceae Ληκυθόσχημο Π
⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Sambucus nigra Κουφοξυλιά, σαμπούκος Adoxaceae Πινακοειδές Π
❌ ⚫ ⚫ ⚫

Satureja thymbra Θρούμπι, θύμπρος Lamiaceae Ληκυθόσχημο Π
🍂 ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Scabiosa spp. Σκαμπιόζα Caprifoliaceae Κεφάλιο Ε / Δ / Π
⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Scolymus hispanicus Ασκρόλυμπος Compositae Κεφάλιο Δ / Π
⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Sinapis alba Αγριοβρούβα, βρούβα, σινάπι Brassicaceae Πινακοσωληνοειδές Ε
⚫ ⚫ ⚫

Sinapis arvensis Αγριοσινάπι, λαψάνα, βρούβα Brassicaceae Πινακοσωληνοειδές Ε
⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Sisymbrium irio Πικρόχορτο Brassicaceae Πινακοειδές Ε
⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Sisymbrium orientale Σκυλοβρούβα Brassicaceae Πινακοσωληνοειδές Ε / Δ
Stachys byzangna Στάχυς Lamiaceae Ληκυθόσχημο Π

⚫ ⚫
Stachys cregca Στάχυς Lamiaceae Ληκυθόσχημο Π

⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Stachys (=Betonica) officinalis Στάχυς, πριονίτης, αγιάννι Lamiaceae Ληκυθόσχημο Π

⚫ ⚫ ⚫
Symphytum officinale Σύμφυτο Boraginaceae Σωληνοειδές Π

⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Taraxacum officinale Αγριοραδίκι, μαρουλιά Compositae Κεφάλιο Π

⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Teucrium capitatum Αγαποβότανο, χορτάρι της Παναγιάς Lamiaceae Ληκυθόσχημο Π

🍂 ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Teucrium divaricatum, T. chamaedrys Τεύκριο, λαγοκοιμηθιά Lamiaceae Ληκυθόσχημο Π

🍂 ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Teucrium frugcans Τεύκριο Lamiaceae Ληκυθόσχημο Π

🍂 ⚫ ⚫ ⚫
Thapsia garganica Θάψος, θαψία Apiaceae Πινακοειδές Π

❌ ⚫ ⚫ ⚫
Thymbra capitata Θυμάρι Lamiaceae Ληκυθόσχημο Π

🍂 ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Thymelaea hirsuta Δασύτριχη θυμελαία Thymelaeaceae Πινακοσωληνοειδές Π

🍂 ⚫ ⚫ ⚫ ⚫
Thymus vulgaris Θυμάρι Lamiaceae Ληκυθόσχημο Π

🍂 ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Tragopogon porrifolius
Τραγάκι, λαγόχορτο, Τραγοπώγων 
πρασόφυλλος Compositae Κεφάλιο

Ε / Δ
⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Trifolium campestre Τριφύλλι-λούπινο Fabaceae Κυματοειδές Ε
⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Trifolium pratense Κόκκινο τριφύλλι Fabaceae Κυματοειδές Π
⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Trifolium repens Τριφύλλι, άσπρο τριφύλλι Fabaceae Κυματοειδές Π
⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Trifolium stellatum Αστερωτό τριφύλλι Fabaceae Κυματοειδές Ε
⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Valeriana officinalis Βαλεριάνα Caprifoliaceae Σωληνοειδές Π
⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Viburnum opulus Βιβούρνο Adoxaceae Πινακοειδές Π
🍂 ❌ ⚫ ⚫

Viburnum gnus Βιβούρνο, αγριοδάφνη Adoxaceae Πινακοειδές Π
🍂 ❌ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Vicia cracca Άγριος βίκος Fabaceae Κυματοειδές Π
⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Vicia hybrida Κίτρινος βίκος Fabaceae Κυματοειδές Ε
⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Vicia sagva Βίκος Fabaceae Κυματοειδές Ε
⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Vicia villosa Βίκος Fabaceae Κυματοειδές Ε / Δ
⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Vitex agnus-castus Λυγαριά Lamiaceae Ληκυθόσχημο Π
⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫


